
（2022 年度 6 月号） 

 

高槻市ひとり親家庭福祉会 連絡先 090-3870-1470 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    高槻市ひとり親家庭福祉会 

【連絡先／問合せ先】 

高槻市ひとり親家庭福祉会  染野 

Mail takatasuki.hitorioya@gmail.com 

～わが幸はわが手で 

 私たちは応援します～ 

 

HP 

会員の皆様へ 

６月５日開催の「令和４年度総会」おいて、役員の承認がされました。 

新型コロナウィルスの影響で活動を自粛しており、４月に入りそろそろと活動再開をしてる状

態です。活動再開が新体制での船出と重なります。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

新 役 員 

会 長 上 西  純 代  

副 会 長 宮崎 かつよ 藤 野  美 子 

書   記 石 田  信 恵 吉 竹  治 子 

会   計 富 田  康 枝 川本  トキ子 

会 計 監 査 司馬田 和子 竹 内  悦 子 

相 談 役 竹 内  悦 子  

ひとり親 （母子部） 藤 野  美 子 重村  真由美 

 同 補 佐 染 野 里 美  

 

新型コロナウィルスン流行、ロシアのウクライナ侵攻、それに伴い物価上昇が止まらず、ひと

り親家庭の状況はますます苦しいものになってきています。 

３月には、社協を通じ「大阪よどがわ市民生協」様より食料品の提供を頂き、皆様のお手元に

届いていると思います。また今年の総会においても、食料を中心にした景品で 

ビンゴ大会をしました。 

「出来ない」を考えるより、これなら「出来る」を見つけて 

活動したいと思っています。 
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2022年度  行事について 

 

 

 

 

 

令和４年度 事業計画 

 高槻市ひとり親家庭福祉会 大阪府母子寡婦福祉連合会 

4 月 
春の交通安全運動に参加  

推進員研修 

「夢を応援基金」奨学生募集 

大阪府青少年を守る母の会 総会 

5 月 
男女共同参画事業実行委員会参加 

春の美化推進運動 参加 
 

6 月 
総会 5日 

 

合同会議 

皓養奨学金給付式 11日 

春のお母さん旅行（奥飛騨） 19・20日 

7 月 
 交流・学習会 

ママ会（未定） 
「母の集い」福祉センター 23日 

8 月 
 新会員加入促進活動 25日 

 

カーネーション旅行 

 アトア神戸 7日 

9 月 
 しんまま・しんぱぱ Café 4日       

要望書 提出 
 

10 月 
おやこ バスツアー 23日 

秋の交通安全運動 

清香会館創立記念行事（箕面散策）28日 

 

11 月 
秋の美化運動 ｸﾘｰﾝﾊｲｸ 

生活向上事業 未定 

全国母子寡婦福祉大会（26・27日） 

お母さん旅行 未定 日帰り 

12 月 児童養護施設慰問 合同会議・研修会 

1 月  新年互例会   

2 月 

生活向上事業 奨学金学習会 

男女共同参画フォーラム 

しんまま・しんぱぱ Café  

「北方領土の日」大阪府民祈念大会 

大阪府母子寡婦福祉大会（クレオ大阪） 

11日 

3 月  中学卒業祝金贈呈 
小学校・中学校入学祝品贈呈 

ランドセル贈呈 

その

他 

定例会（月１回） 

手作りの会（月１回） 

生活支援・生活向上の各事業 

推進委員・支援員研修会 

ひとり親相談会（しんまま・しんぱぱ Café） 

研修会（ママ会、親会） 

 [大阪ぼしれん]配布 

 

 

会長会議（月１回） 

母子部長会議（隔月） 

講座（パソコン・PC 検定・簿記・介護職員研修、調

剤事務管理費、正・准看護師受験対策） 

各種相談（就業・法律・生活・養育費） 

同好会（コーラス・編み物） 

職業紹介 

[大阪ぼしれん] 発行  年４回 

≪活動中の行事≫ 

※ 機関紙「ぼしれん」の郵送 

※ 推進員 交流・学習会 

※ 役員会の開催 

※ 生活向上事業 糸かけ曼荼羅、奨学金勉強会 

※ 卒業・入学のお祝品の贈呈は例年通り実施 

≪再開予定の行事≫ 

※ 親と今バスツアー 

※ 手作り体験 

※ まま Café（9月） 

※ ママ会 
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ご確認してください。 

 高槻ひとり親家庭福祉会では、会員限定のイベントやお祝い品等があります。 

  その１ お祝い品 

   新入生（小学校、中学校）の入学祝品贈呈 

   中学校卒業生の卒業祝品納贈呈 

 

  その 2 

   高校３年生（最終学年）の「皓養奨学金」 

（給付型、３年生の１年間のみ支給６万円、規定があります） 

   ローソン 夢を応援基金（ひとり親家庭支援奨学金制度）※会員でないと申請できません。 

   その他の奨学金 

 

  その３ 

   小学生入学時 ランドセルの贈呈（希望者のみ） 

 

  その 4 

   大阪府母子寡婦福祉連合会で、自立支援講座を受講された方へ交通費の一部助成をしています。 

令和 1 年度中に受講された方は、下記までご連絡ください。 

   ※規定がありますので、対象になるかはお問い合わせください。 

 

 

 

 

【 注 意 】 

  （注 2）上記その 1～4 の内容について、会費の納入が最低条件になります。 

会費未納の場合は対象から外れる場合があります 

      年３回「機関紙 ぼしれん」を送付する際に、会費納入用紙（入会申込書／領収書）を同封 

しています。納入の方法は次の通りです。（8 月号は児扶手の現況届の際に役所で貰って下さい。） 

      下記の方法で納入が出来ない場合は、必ずご連絡をください。 

   ○市役所 子ども育成課で納入。藤野さんがいることを必ず事前に電話（674-7174）で確

認してから、窓口で、ひとり親会の会費を納入する旨を申出ください。 

藤野さん以外は受け取って貰えません。 

   ○下記の会議又は行事の際に納入 日程は染野までお問合せください。 

     定例会の時の納入 10：00～12：00 クロスパル高槻 

        ○それ以外をご希望の場合は、染野までご連絡ください。 

 

  （注 1）未納が 3 年を過ぎると退会扱いとなります。 
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 高槻市では、母子家庭、寡婦及

び父子家庭（「母子家庭等」とい

う。）の方を対象に、家庭生活支

援員（ヘルパーという。）派遣事

業を行っています。登録された経

験豊かなヘルパーを派遣し、一時

的な保育や日常生活のお手伝いな

どをします。 

事前に登録が必要です。 

問合せ先   子ども育成課 

高槻市より委託事業 

家庭生活支援員（ヘルパー）を

派遣しています。 

本会の役員も何人かヘルパーと

して活動しています。 

子どもだけを家に残して、出て

行かないといけないときの不安

を経験している私たちだからこ

そ、その必要性を理解し、お手

伝いさせてもらっています。 

○就業支援講座 受講交通費補助 

より安定した生活のために、就職、スキルア

ップ、転職に向けての就業支援講座（高槻市

が実施する就労支援講座（大阪府母子寡婦福

祉連合会へ委託されるものを含む）のうち、

市外の会場での講座を受講の際の交通費の助

成をしています。   

詳細は、高槻市ひとり親家庭福祉会 染野まで 

○小・中学校入学祝い品贈呈            

中学卒業祝い品贈呈 

「ランチしながら喋ろう」をコンセプトに始めたママ

会です。そろそろ会いませんか・・のメンバーさんか

らの声を聴いて集まっています。来れた人だけでやり

ましょう。とドタキャンＯＫの比較的ユルーイ集まり

です。 

市内のお店でランチしたり、サントリー麦酒工場見学 

等々、メンバーさんに提案 

して貰っています。 

まずは 

メンバー登録をお願いします。 

 

 

高槻市より委託事業。 

平成 30年より生活向上を目的事業で、親子クッ

キングと奨学金の勉強会を実施しています。 

親子で作るをテーマ―に、講師ご指導を頂き作品

を作ります。 

奨学金の勉強会は、ファイナンシャルプランナー

を招き、ひとり親家庭の奨学金の必要性と具体的

な内容、給付型奨学金制度も始まり詳しく勉強し

ます。 

今年度の予定は未定です。 

離婚前の方、子どもの状況やご自身の状況が変わら

れた方、収入のいい仕事に変ろうか？悩んでいる

方、仕事と子育ての両立で転職を考えている方、ひ

とり親ほやほやの方、・・・・・・・。先輩ままの

話を聞いて、安心したり、納得したり、子ども連れ

は勿論ですが、孫連れ(笑)の方のあったり、お茶を飲

みながら、 

会主催のバスツアーに参加した方がいて、子どもさ

んが楽しんでくれた様子を聞かせてくれました。 

9 月につきましては、開催予定です。 

詳細は別掲載 

日常生活支援事業  

ママ会 頑張るお母さん応援事業 

まま Cafe 生活向上事業 
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市より委託の「母子父子推進委員」の任期満了（３月末）に伴い、４月より新たに推進員になって

いただいた方々がいます。高槻市の各小学校区の数（再任・重複の方もいます）の方が、ご協力いた

だきました。 

早速に４月より定例会にも出席いただき、３年ぶりの総会のスタッフとして奮闘していただきま

した。若い方はフットワークが良いですね。来賓の方々よりも「若い方があちこちで頑張っておられ

て、すごく良かったですよ」とお言葉を頂きました。 

２部のお楽しみ会でビンゴ大会をしたのですが、これは若いスタッフの方がいたから何とか無事に

終わることができました。感謝です。 

スタッフ参加したい、って思う方は、染野までお願いします。 

 

 

今年は、これまで恒例の行事に関しては、実施したいと思っています。 

さしあたって、総会が無事に終わり、次は「バスツアー」と意気込んでいます。 

１０月２３日（日）と日程だけは決まりました。 

詳細が決定したら、「たかつき DAYS 」で募集します。何月号の掲載になるかは、会員さんには先にお

知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高槻市ひとり親家庭福祉会からのお願い 

◆ 本会へのご意や希望等がございましたら、お聞かせください。バスツア

ーの行き先、こんな人の話を聞きたい、等々なんでも結構です。 

◆ 一緒に活動してくれる方を募集しています。月１回の会議への出席、封

入作業、イベントの受付、企画会議への参加、パネルの作成、総会の準

備や裏方のお手伝い、会計整理、等々出来ることでご協力いただけたと

思います。 

◆ ママ会（お母さんだけの女子会）参加ご希望の方は、染野まで。 

奨学金の勉強会 応援の品送付作業 糸かけ曼荼羅 


